.9 ARABESQUE

CLUB DE GYMNASTIQUE

GROUPES

Club Arabesque

CLuB

BLOC 1 - DEFI 1-2-3 (DIMANCHE 2 DECEMBRE 2018)

ENTRAINEURS

ALTIGYM (5)

Arianne Ayotte et Maude M. Gauthier

Gymnastes

Cassie Venne
Rosalie Hasty
Candide Alie
Emeylia Venne
Alice Emond

POUTRE

Rotations|] SAUT BARRES | TRAMPO | gymnique | POUTRE SOL
1 A B C E F
2 F A B C D E
3 E F A B C D
4 D E F A B C
5 C D E F A B
6 B C D E F A




